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Funkcje skory:

naskorek - - - - - 1. ochrania narzady i tkanki przed zagrozeniem
zewnetrznym: zarazkami, urazami, promieniowaniem UV

2. pomaga utrzymac statg temperature ciata
skdora-------- 3. informuje o tym, co dzieje sie w otoczeniu, dzieki
wtasciwa receptorom dotyku, bolu, ucisku, ciepta i zimna

4. produkuje witamine D

5. obecne w niej gruczoty wydzielajg rézne substancje
tkanka------ (pot, t0j, mleko)
podskorna

Dbaj o skore utrzymujac ja w czystosci, zdrowo
sie odzywiajac, uprawiajac sport, opalajgc sie zumiarem.




