
Zapamiętaj

Męskie narządy rozrodcze produkują komórki rozrodcze, czyli plemniki. 
Wytwarzają też hormony płciowe.

Męski układ rozrodczy tworzą: Dbaj o swój układ rozrodczy 
zapewniając jądrom chłód, 
zdrowo się odżywiając, 
regularnie ćwicząc, pamiętając 
o zabezpieczeniu się przed 
zakażeniami przenoszonymi 
drogą płciową i robiąc okresowe 
badania kontrolne.
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