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Praca to iloczyn siły i przesunięcia ciała. 
Wyrażamy ją w dżulach (J). 

Gdy działaniu siły nie towarzyszy
zmiana położenia ciała, albo kiedy siła
działa pod kątem 90  do kierunku
ruchu ciała, praca jest równa zeru.  
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W = F  s.


