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Pierwsza pomoc moze uratowac zdrowie, a nawet zycie
poszkodowanego.

Udzielajac komus pierwszej pomocy najpierw zadbaj o swoje
bezpieczenstwo.

W razie wypadku zadzwon pod numer alarmowy
112 lub 999 i spokojnie odpowiadaj na pytania
dyspozytora.




